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SIMBOLOGIA

EJERCICIO DE
GABINETE CON
HIPOTESIS DE INCENDIO.

EJERCICIO DE GABINETE CON
HIPOTESIS DE SISMO.

EJERCICIO ESPECIFICANDO FECHA'Y HORA
CON HIPOTESIS DE INCENDIO.

EJERCICIO ESPECIFICANDO FECHA Y HORA CON
HIPOTESIS DE SISMO.

JUNTA DE COORDINACION CON LOS BRIGADISTAS DEL COMITE
INTERNO DE PROTECCION CIVIL.

. DIA NO LABORABLE. . INMUEBLE REPROGRAMADO.




Modalidades en la planeacion
de los ejercicios de simulacion:

SIMULACRO DE
GABINETE

Se caracteriza porque se pueden planear de forma detallada todas las actividades
a realizar durante la evacuacion o repliegue de un inmueble de acuerdo a
diferentes hipétesis. En este caso, solo participan los integrantes del Comité
Interno de Proteccion Civil y los brigadistas, mediante el sistema de tarjetas. No se
requiere la participacion del resto de la poblacién, de la empresa, industria o
establecimiento.

SIMULACRO CON
PREVIO AVISO

(DE CAMPO)

ESPECIFICANDO
FECHA'Y HORA

SIMULACRO CON
PREVIO AVISO

ESPECIFICANDO
FECHA

SIMULACRO SIN
PREVIO AVISO

En este tipo de ejercicios, participa todo el personal de la empresa, industria o
establecimiento, si se trata de un ejercicio total o Unicamente las &areas
involucradas si se trata de un ejercicio parcial.

Este tipo de ejercicios se hara cuando el personal ya ha tenido cierta preparacion
derivada de ejercicios anteriores.

En este tipo de ejercicios, se hara Unicamente cuando el personal ya ha tenido
una preparacion suficiente derivada de ejercicios anteriores. No se podra hacer
este tipo de ejercicios si antes no se han practicado previamente los planes y
programas que tenga establecido la empresa, industria o establecimiento.




LUN

14

21

28

MAR

15

22

29

MIE

JUE

10

17

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.
REPROGRAMADO

24
JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO

DE PROTECCION CIVIL.
REPROGRAMADO

31

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

VIE

11

18

FERNANDO DE ALVA
IXTLILXOCHITL No. 165
COL. TRANSITO.
REPROGRAMADO

25

ARCHIVO JUDICIAL
IZTAPALAPA.

PRIVADA DE SANTA CRUZ
No. 21 COL. LOS
ANGELES.
REPROGRAMADO.

11:00 horas

S/D

5/6

12/13

19/20

26/27




Febrero

11:00 horas

LUN MAR MIE JUE VIE S/D
1 2/3
FERNANDO DE ALVA IXTLILXOCHITL No.
165
COL. TRANSITO.
ARCHIVO JUDICIAL IZTAPALAPA.
PRIVADA DE SANTA CRUZ No. 21 COL. LOS
ANGELES.
4 5 7 8 9/10
JUNTA DE COORDINACION _ NINOS HEROES 150
- AV. NINOS HEROES No. 150
CON EL COMITE INTERNO DE I ST
PROTECCION CIVIL. DOCTOR NAVARRO No. 180
COL. DOCTORES.
CENTRO DE JUSTICIA ALTERNATIVA. Av.
NINOS HEROES No. 133
11 12 14 15 16/17
JUNTA DE COORDINACION o o e EES
< . 0.
CON EL COMITE INTERNO DE oL PIOCTORES,
PROTECCION CIVIL. NINOS HEROES No. 119
COL. DOCTORES.
18 19 21 - 22 23/24
JUNTA DE COORDINACION e s
CON EL COMITE INTERNO DE ' '
PROTECCION CIVIL. DELICIAS No. 36 COL. CENTRO
ARCHIVO DEL CONSEJO-
ARTICULO 123 No. 88,
COL. CENTRO.
25 26 28

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO DE
PROTECCION CIVIL.




11:00 horas

LUN MAR MIE JUE VIE S/D

11

18

25

12

19

26

7

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

14
JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO

DE PROTECCION CIVIL.

21

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

28

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

1

DOCTOR LICEAGA No. 133 COL.
DOCTORES.

DR. LAVISTA No. 114

COL. DOCTORES.

8

INMUEBLES ALEDANOS AL
RECLUSORIO PREVENTIVO NORTE
JAIME NUNO No. 205 COL.
CUAUTEPEC BARRIO BAJO.

15

INMUEBLES ALEDANOS AL
RECLUSORIO PREVENTIVO SUR
JAVIER PINA Y PALACIOS ESQ.
MARTINEZ DE CASTRO, COL. SAN
MATEO DE XALPA.

22

INMUEBLES ALEDANOS AL
RECLUSORIO PREVENTIVO ORIENTE
REFORMA No. 50, COL. SAN
LORENZO TEZONCO.

AS)

INMUEBLES ALEDANOS AL
RECLUSORIO PREVENTIVO FEMENIL
SANTA MARTHA ACATITLA CALZ.
ERMITA IZTAPALAPA No. 4037, COL.
SANTA MARTHA ACATITLA

2/3

9/10

16/17

23/24

30/31




LUN

15

22

29

MAR

16

23

30

JUE

4

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO

DE PROTECCION CIVIL.

11

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO

DE PROTECCION CIVIL.

25
JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL

11:00 horas

VIE

5

JUAN ALVAREZ, TORRE
NORTE Y TORRE SUR,
NINOS HEROES No. 132
COL. DOCTORES.

12

CLAUDIO BERNARD
No. 60

COL. DOCTORES.

26

CLEMENTINA GIL DE
LESTER.

AV. JUAREZ No. 8,
COL. CENTRO.

S/D

6/7

13/14

20/21

27/28




11:00 horas

LUN MAR MIE JUE VIE S/D

1 2 3 4/5

6 7 8 9 10 11/12

13 14 16 17 18/19
JUNTA DE COORDINACION CORPORATIVO LA VIGA.
CON EL COMITE INTERNO LA VIGA Y EJE 5 SUR
DE PROTECCION CIVIL. No. 1164, COL. TRIUNFO,
DEL. IZTAPALAPA

20 21 23 24 25/26
JUNTA DE COORDINACION NEZAHUALCOYOTL.
CON EL COMITE INTERNO No. 130, COL. CENTRO.

DE PROTECCION CIVIL.

27 28 30 31
JUNTA DE COORDINACION JUAREZ 104.

CON EL COMITE INTERNO AV. JUAREZ No. 104

DE PROTECCION CIVIL. COL. CENTRO




11:00 horas

LUN MAR MIE JUE VIE S/D

10

17

24

11

18

25

6

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

13

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

20

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

27

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

7
JAMES E. SULLIVAN
No. 133, COL. SAN RAFAEL.

14
RIO LERMA No. 62,
COL. CUAUHTEMOC.

21

FERNANDO DE ALVA
IXTLILXOCHITL No.165
COL. TRANSITO

28

ARCHIVO JUDICIAL
IZTAPALAPA.

PRIVADA DE SANTA CRUZ
No. 21 COL. LOS ANGELES.

1/2

8/9

15/16

22/23

29/30




LUN

15

22

29

MAR

16

23

30

MIE

10

17

24

31

JUE

4
JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO

DE PROTECCION CIVIL.

11

18

25

11:00 horas

VIE S/D

5 6/7
DELICIAS No. 36
COL. CENTRO.
ARCHIVO DEL CONSEJO-
ARTICULO 123 No. 88,
COL. CENTRO

12 13/14

19 20/21

26 27128




LUN

12

19

26

MAR MIE

13

20

27

JUE
1

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

8

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

15
JUNTA DE COORDINACION

CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

22

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

29

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

VIE

2

DOCTOR NAVARRO No. 180
COL. DOCTORES.

CENTRO DE JUSTICIA
ALTERNATIVA. Av. NINOS
HEROES No.

9

INCIFO

AV. NINOS HEROES No. 130
COL. DOCTORES.

16
NINOS HEROES No. 119
COL. DOCTORES.

23

DOCTOR LICEAGA No. 133
COL. DOCTORES.

DR. LAVISTA No. 114

COL. DOCTORES.

30

INMUEBLES ALEDANOS AL
RECLUSORIO PREVENTIVO
NORTE

JAIME NUNO No. 205 COL.
CUAUHTEPEC BARRIO BAJO.

S/D

3/4

10/11

17/18

24/25

31/1




Septiembre

11:00 horas

LUN MAR MIE JUE VIE S/D
31/1

2 3 4 5 6 7/8
JUNTA DE COORDINACION INMUEBLES ALEDANOS AL
CON EL COMITE INTERNO RECLUSORIO PREVENTIVO

DE PROTECCION CIVIL. , SUR
JAVIER PINA Y PALACIOS

ESQ. MARTINEZ DE CASTRO,
COL. SAN MATEO DE XALPA.

9 10 11 12 13 14/15

16 17 18
JUNTA DE COORDINACION

19 20 21/22

CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

MACRO SIMULACRO CDMX

23 24 26 27 28/29
JUNTA DE COORDINACION INMUEBLES ALEDANOS AL

CON EL COMITE INTERNO RECLUSORIO PREVENTIVO

DE PROTECCION CIVIL. ORIENTE
REFORMA No. 50, COL. SAN

LORENZO TEZONCO.

30




LUN

14

21

28

MAR

15

22

29

MIE

JUE

3

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

10

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

17

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

24

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

VIE

4
INMUEBLES ALEDAROS AL
RECLUSORIO PREVENTIVO

FEMENIL SANTA MARTHA ACATITLA

CALZ. ERMITA IZTAPALAPA No.
4037, COL. SANTA MARTHA
ACATITLA

11

JUAN ALVAREZ,

TORRE NORTE Y TORRE SUR,
NINOS HEROES No. 132

COL. DOCTORES.

18
CLAUDIO BERNARD No. 60
COL. DOCTORES.

25

CLEMENTINA GIL DE LESTER.
AV. JUAREZ No. 8,

COL. CENTRO.

S/D

5/6

12/13

19/20

26/27




LUN

11

18

25

MAR

12

19

26

MIE

JUE

7

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

14

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

21

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

28

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

VIE

8

NINOS HEROES 150

AV. NINOS HEROES No. 150
COL. DOCTORES.

15

CORPORATIVO LA VIGA.
LA VIGA Y EJE 5 SUR
No. 1164, COL. TRIUNFO,
DEL. IZTAPALAPA

22
NEZAHUALCOYOTL.
No. 130, COL. CENTRO.

29

JUAREZ 104.

AV. JUAREZ No. 104
COL. CENTRO

S/D

2/3

9/10

16/17

23/24

30/1




LUN

16

23

30

MAR

10

17

24

31

MIE

JUE

5

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

12

JUNTA DE COORDINACION
CON EL COMITE INTERNO
DE PROTECCION CIVIL.

18 19

25 26

VIE

6
JAMES E. SULLIVAN
No. 133, COL. SAN RAFAEL.

13
RIO LERMA No. 62,
COL. CUAUHTEMOC.

20

27

S/D

30/1

7/8

14/15

21/22

28/29




