HIPERTENSION
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- La hipertension arterial es una enfermedad cronica en la gue aumenta
la presion con la que el corazon bombea sangre a las arterias para que
circule por todo el cuerpo.

Se considera hipertension cuando el rango es igual o mayor
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Fuente: https://www.adelgazarencasa.co , Instituto Mexicano del Seguro Social
y Secretaria de Salud.
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